
REFLEXIÓN 4º Domingo T.O. Ciclo B 

Oración  

 

Espíritu Divino, Espíritu de Jesús, Espíritu de la sinagoga de Nazaret, 

Tú que eres el Espíritu de los pobres,  

y de los que han sido ungidos para luchar con ellos,  

¡VEN!  

 

Ven hoy a visitarme, ven enseguida.  

Traspasa las paredes de mi casa y penetra hasta el último cuarto. 

Rompe las murallas que me separan de los pobres,   

derriba mis puertas atrancadas, abre todas las ventanas,  

y déjame indefenso ante Ti, ante ellos.  

 

Y ahora, sí, aparta todos los escombros,  

todas las piedras que te pongo en el camino,  

y acércate a mí para ungirme con tu óleo santo, como a Jesús. 

 

El óleo de los hombres y mujeres que sufren,  

pues les quiero llevar la Buena Noticia de tu amor. 

 

“Este domingo podemos preguntarnos:  

¿Cómo podemos quitar  

cargas y yugos de dolor y sufrimientos,  

a los demás?” 

 

 


