
1º Domingo de Cuaresma Ciclo A 

ORACIÓN: 

 

 

Hermanos y hermanas que recibimos el Bautismo  

y hemos descubierto que somos hijos e hijas de Dios,  

caminemos sin miedo en el desierto de la vida. 

Entremos en la Cuaresma con mente despejada,  

entrañas de ternura y misericordia,  

y mucha paciencia con nosotros mismos y con los demás. 

Dejémonos mecer por la brisa del Espíritu  

y pongamos nuestro corazón en sintonía,  

con los latidos de Dios y el grito de los afligidos. 

Sin dejarnos engañar por los espejismos del desierto,  

desprendiéndonos de todo lo accesorio.  

Vivamos la Cuaresma bien despiertos,  

caminando en fraternidad, sin miedo,  

con fe, esperanza y amor sostenidos. 

Y fijos los ojos en Jesús Nazareno,  

que va junto a nosotros abriéndonos el camino. 

 

“Aporta escucha y atención,  

en la convivencia familiar y en las relaciones humanas”. 

 

 


